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Zespot redakcyjny

Michalina Balawajder

ZIEMIA WABRZESKA

Maciej Rataj

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju obszaréw Wiejskich: Europa Inwestujgca w obszary wiejskie”.
- . Publikacja opracowana przez Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania Ziemia Wabrzeska, wspétfinansowana jest ze
Monika Zdzieblowska “ublikacia op 4 pr yszenie Lok pa briatania slemia a poitina S
$rodkéw Unii Europejskiej w ramach poddziatania ,, Koszty biezace i aktywizacja” w ramach dziatania , Wsparcie dla
rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy Leader” objetego Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.
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»ABC pozarzqgdowego biznesu”
Zapraszamy na szkolenie wyjazdowe!

Zachecamy lokalnych lideréw do wziecia udziatu w szkoleniu wyjazdowym, ktére odbe-
dzie sie dnia 27 czerwca pod hastem ,, ABC pozarzgdowego biznesu - ekonomia spotecz-
na w praktyce”. Szkolenie ma forme wizyty studyjnej do Wioski Mydlarskiej i Parku
Linowego, ktore prowadzone s3 przez spoétdzielnie socjalng , Teodoryk” w Gorznie.
Projekt LGD jest kolejng inicjatywg na rzecz aktywizacji lokalnej spotecznosci i rozwoju
ekonomii spotecznej w regionie.

Nadrzednym celem szkolenia jest wskazanie dobrych praktyk w zakresie aktywizacji
spotecznosci lokalnej przyczyniajacych sie do poprawy warunkdéw zycia na obszarach
wiejskich poprzez rozwdéj ekonomii spotecznej w oparciu o funkcjonowanie spotdzielni
socjalnej. Spétdzielnia socjalna staje sie co raz bardziej rozpoznawalng formg prowadze-
nia dziatalnosci gospodarczej, ktora taczy aspekty ekonomiczne i spoteczne. Stad tez
pomyst, aby naszym lokalnym liderom pokaza¢ przyktad funkcjonowania takiej wtasnie
organizacji pozarzagdowej. By¢ moze wsréd naszych mieszkancéw zrodzi sie pomyst, aby
utworzy¢ wioske tematyczng lub kolejng spétdzielnie socjalng.

Projekt adresowany jest do spotecznikdow: radnych, sottysow, cztonkdw organizacji
pozarzadowych lub podmiotéw nieformalnych, ktérzy aktywnie dziataja na rzecz roz-
woju lokalnych spotecznosci na terenie Miasta Wabrzezna oraz gmin Debowa taka,
Ksiazki i Rynsk.

Przypomnijmy, ze w ubiegtym roku LGD Ziemia Wabrzeska organizowata podobne szko-
lenie w Spoétdzielniach Socjalnych: ,,Spizarnia Kujawska” i, Lubiczanka”.

[

Udziat w szkoleniu jest bezptatny.
Osoby zainteresowane udziatem

w szkoleniu mogg sktadac zgto-
szenia w terminie 18 - 22 czerwca
2018 r. bezposrednio w Biurze / ;
LGD lub przestaé drogg elektro- 7o

niczng na adres:

aktywizacja@lgdwabrzezno.pl //

Cudze chwalicie, swego nie znacie. ..

Gotuyjemy tradycy,jnie!
Kontynuujemy naszq wedrowke sladami dziedzictwa kulinarnego obszaru, na ktorym

dziatamy. Tym razem prezentujemy przepis na potrawe sezonowq - zupe szczawiowg,
ktdora od dawna byta czestym gosciem na chtopskich stotach z terenu Kujaw.

*Szczawiowka*

Produkt wpisany na liste produktéw tradycyjnych
wojewodztwa kujawsko-pomorskiego

Zerwac dwie garscie mtodego szczawiu, liscie obmy¢ i drobno posiekaé. Okoto 2
tyzki masta roztopi¢ w rondelku, doda¢ pokrojone liscie szczawiu i przesmazyc.
Na porcji rosotowej z kurczaka przygotowac wywar z warzywami: marchewka,
pietruszka, porem, selerem, przyprawi¢ solg i pieprzem. Do wywaru dodaé
podsmazony szczaw. Gotowac ok. 15 minut. Nastepnie rozrobi¢ 2-3 tyzki maki
pszennej z 1 szklanka kwasnej Smietany i zaprawi¢ zupe. Zagotowac catosé,
mieszajgc. Zupe szczawiowg podawac z jajkami ugotowanymi na twardo i ubity-
mi ziemniakami.

Smacznego!

Zrédto: http://minrol.gov.pl/
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»O chfopcu i dziewczynie
w jaszczurke i cis zamienionych”

Kto chce stuchaé, niech stucha i nadstawia ucha. A co ustyszycie? O szewczyku, co z mitosci stracit zycie.

\_,.«"“\ - e

Cis rynski nie ma tylu gatezi, ile lat uptyneto od owych czaséw, kiedy po swiecie strzygi frygaty i wszelakie demony w.
piecach pomieszkiwaty. W tych czasach zyt wedrowny czeladnik — Mikotfaj Kopytko, ktéry zwiedzit prawie wszystko.

!
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Dotart on do jednej krainy nad strumykiem lezacej i Ryfiszcz sie zowigcej. Mieszkaricy tej wsi mieli w oczach tzy. Zaszedt

do karczmy zatem Mikotaj, aby o przyczynie tego postuchaé, a wpierw ryczacego potwora w brzuchu swym kwartg é}
miodu udobruchac. ?{
- A co wy nie wiecie? Wiedzg wszyscy w Swiecie, ze Belzebub — piekta pan — ma co do wiesniaka corki matzenski plan. fg’
Biedna ona! Juz zgubiona! — rzecze karczmarz. ‘i"é

- A czy nadobna? — Moze uratowac zdota od diabta — potwora? ;

e

- Piekne jej imie Meluzyna i ona piekna dziewczyna. Wielu juz od czarciego uroku wyswobodzi¢ jg chciato, ino rady nie

™

“
dato. Ty tez nie dasz rady. Nie szukaj lepiej zwady! 5
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- Sprébowac, sprébuje, bo zony potrzebuje, coby tachy uprata, jadfa, strawy nagotowata.

| szedt szewczyk, a ludzie droge wskazali i palcem — ,wariat” — pokazywali. Doszedt o zmroku, by ujrze¢ cudng dziewice
w amoku. A wokét $wiece, lichtarze rozstawione i baby przerazone, rozmodlone. Co zrobié¢? Czynic co, by pokona¢ cate {‘}‘
zto? Baby sie zgadaty, do staruch chtopca wnet postaty. Starucha, cho¢ stara i brzydka, to mita, na pomoc sie zgodzita. ‘A{!
Ptatkéw dzikiej rézy nazrywac kazata i po zabie Slepia czeladnika wystata. Po czym miksture uwarzyta, aby opetana jg
wypita.

Belzebub, widzac chwata poczynania, wystat na ziemie swego poddanego do dziatania. Diabet Pieczydto, leri oporny, jak
nikomu sie nie énito: Belzebub wykopat go sita. Slamazarny Pieczydto cérke mitynarza tak brzydka i gtupia, jak rzadko sie
zdarza, miat w slicznotke zmieni¢, aby serce mtodziana ku sobie sktonita, uczucie jego do Meluzyny zniszczyta. Szczotli- :
cha wokdt Mikotaja plasata, ale celu nie zyskata, bo cho¢ piekne byty lica, inna w sercu juz dziewica. Dzielny chtopiec
niestrudzony, niestraszne mu sztuczki, demony. Z miksturg za pasem szedt sobie lasem. Jeszcze krwi krople trzy wpuscit
do butelki i rosy trzy kropelki. Za bohaterem rogaty Pieczydto kroczy, kulawg nogg ledwie powtdczy. Droge zagradza,
wiatry nan sprowadza. Nic to, juz droga skornczona, przed oczami mtodziana chata postawiona. Juz od progu stychac

jeki, panna tam przechodzi meki, lecz wnet do ust flakonik dostata i na oczy przejrzata, wybawiciela spostrzegta i sie

zakochata. Mitos¢ ta jednak dtugo nie trwata. Belzebub rozgniewany, ze urok zdjety z damy. Zaklecia swe odczynia i:i'-i’

szewc sie w cis zamienia. Rece jego — szpilki, i stopy, i skron, nie dotknie nigdy wiecej jego czofa jej dton. | ona cierpiata,

rzewnie pfakata, stowa jednego prézno czekata z ust w kore zmienionych. Ptakata i prosita o zielone serce, az w korcu
jakas sita probe te spetnita. Lecz nie w drzewo, w jaszczurke dziewke zamienita i dziewka urode stracita. | tak od lat juz

wielu, mdj drogi przyjacielu, zakleta para trwa, on krzak, ona jaszczurka. On w ziemi smutno tkwi, ona roni fzy i z herbu ;
spoglada, a gdzie spadnie jej fza, tam dzika réza zakwita. A kto stowom mym nie daje wiary i nie wierzy w zadne czary, :

niech o zmroku w rynskim parku nadstawi ucha i szumnej basni cisowej stucha.

Zrédto: »"Wabrzeino i Syke w legendzie” &
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»Bez recepty, czyli domowy przepis na zdrowie”

Zapraszamy do udziatu w konkursie organizacje pozarzgdowe dziatajgce na obsza-
rze objetym Lokalng Strategig Rozwoju, tj. z Miasta Wabrzezna oraz gmin: Debo-
wa taka, Ksigzki i Rynisk, ktére mogg zgtaszac przepisy na produkty lecznicze po-
chodzenia roslinnego.

Celem konkursu jest zwrdcenie uwagi na bogactwo lokalnej roslinnosci. Swoiste dziedzic-
two kulturowe lokalnych spotecznosci stanowig produkty lecznicze wytwarzane z roslin.
Dlatego tez tym razem zachecamy do udziatu w konkursie przede wszystkim organizacje
pozarzadowe, a szczegdlnie kota gospodyn wiejskich, aby podzielity sie recepturami na
przygotowanie takich specyfikéw. Termin konkursu — od 11 czerwca do 30 wrze$nia
jest zbieiny z najwiekszg dostepnoscia kwiatostanéw czy owocdéw, ktére wyko-
rzystywane sg do przygotowania produktéw leczniczych. Dlatego tez liczymy, ze
lokalne organizacje pozarzagdowe licznie wtgczg sie do udziatu w projekcie. Zgtoszone na
konkurs przepisy zamierzamy wykorzysta¢ w publikacji.

W czasie réznego rodzaju targdéw czy wystaw rolniczych coraz wiekszym zainteresowa-
niem cieszg sie stoiska, na ktérych lokalni producenci oferujg syropy, wyciagi, olejki, wyci-
Sniete soki czy nalewki. Stad tez pomyst, aby wykorzystaé produkty lecznicze jako prze-
wodni temat konkursu. Poprzez takg inicjatywe z jednej strony pragniemy podniesé swia-
domos¢ spoteczng w zakresie wykorzystania naturalnych produktéw o dziataniu prozdro-
wotnym, natomiast z drugiej umozliwiamy promocje lokalnym organizacjom, szczegdlnie
kotom gospodyn wiejskich.

Na organizacje, ktére wezmga udziat w konkursie czekajg nagrody — artykuty go-
spodarstwa domowego, o tgcznej wartosci 3 000,00 zt. Regulamin konkursu do-
stepny jest na stronie: Igdwabrzezno.pl.




Mostek w Waqbrzeznie oddany do uzytku!

W pigtek 22 czerwca o godz. 13:00 odbyto sie uroczyste otwarcie mostku na Je-
ziorze Zamkowym w WabrzeZnie. Rozbidrka starego i budowa nowego mostku na
Jeziorze Zamkowym w Wabrzeznie objeta byta projektem Miasta Wabrzezno,
ktore pozyskat na ten cel fundusze unijne w ramach konkursu nr 3/2017 z zakresu
Budowy lub przebudowy ogdlnodostepnej i niekomercyjnej infrastruktury tury-
stycznej lub rekreacyjnej dla przedsiewziecia — Dostosowanie infrastruktury do
potrzeb rekreacji i turystyki. Wniosek zostat ztozony do Biura Stowarzyszenia Lo-
kalna Grupa Dziatania Ziemia Wabrzeska w odpowiedzi na ogtoszony nabdr, na-
stepnie wybrany do realizacji przez Rade Programowg i przekazany do Urzedu
Marszatkowskiego jako Instytucji Zarzadzajacej. Odpowiadajacy na potrzeby
mieszkancow projekt ,Rozebranie istniejagcego i budowa nowego mostu drew-
nianego dla pieszych na Jeziorze Zamkowym w Wabrzeznie” — pozyskat wspar-
cie finansowe w wysokosci 509 135,00 zt. w ramach poddziatania 19.2 ,Wsparcie
na wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez

spotecznos$¢” objetego Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-
2020.

Wioski tematyczne sq doskonalym spo-
= A sobem na oZywienie gospodarki wiejskiej
. W|OSkI poprzez promocje lokalnych zasobow.
' . Tem atyc z n e W dzisiejszym wydaniu przeniesiemy sie
do miejsca, ktdre swojq geneze za-
wdziecza lokalnej historir.

Misjg Fundacji ,,Zamek Dybdéw i Grod Nieszawa” jest ratowanie dziedzictwa Zamku Dy-
bowskiego, ktérego ruiny wcigz dumnie wznoszga sie nad lewym brzegiem Wisty w Toru-
niu. Gtéwnym celem dziatania ustanowionej w grudniu 2015 r. Fundacji jest ochrona i
restauracja obiektéw historycznych oraz pielegnowanie i krzewienie swiadomosci histo-
rycznej i patriotycznej.

Pofozony w centrum miasta, 25 minut pieszo do torunskiej staréwki Zamek Dybodw jest
jedynym zabytkowym miejscem w Toruniu usytuowanym w otoczeniu rezerwatu przyro-
dy , Kepa Bazarowa” bezposrednio nad Wista. 20 tys. m* idealnych do czynnej rekreagcji
oraz réznorodnej aktywnosci w dziedzinie kultury, sportu i przede wszystkim historii.
Losy obiektu sg scisle zwigzane z historig Torunia i panujgcym na tym terenie Krzyzaka-
mi.

Fundacja z przyjemnoscig podejmuje sie organizacji eventéw firmowych i wydarzen pro-
mujacych dziatalnos¢ na Zamku Dybowskim w Toruniu, imprez integracyjnych dla pra-
cownikow, szkolen z zakresu rozwoju osobistego oraz warsztatoéw budowania zespotéw i
kreowania lideréw, wizyt studyjnych rozwijajacych kwalifikacje zawodowe, konferencji,
kongresow i targéw, spotkan biznesowych wymagajacych dyskrecji, ciszy i spokoju. W
ofercie rowniez: zwiedzanie Zamku Dybowskiego i lewobrzeznego Torunia, zywe lekcje
historii, turnieje i pokazy walk rycerskich, zajecia w szkole fechtunku, gry i zabawy tere-
nowe, plenery i wystawy malarskie i fotograficzne, warsztaty rekodzieta, uroczystosci
rodzinne: wesela, sesje slubne, pikniki urodzinowe, itp.

Podczas organizowanych rejséw po Wisle uczestnicy mogg obcowac zaréwno z zabytka-
mi jak i malowniczg przyroda. Kazda przygoda na todzi umilana jest przez flisakow, kté-
rzy z wielka checig opowiadajg gosciom o swoim niezwykle ciekawym zawodzie, historii
Wisty i zyjacych w niej do dzi$ stworzeniach, a takze o lokalnej przyrodzie, ktéra jest nie-
odzownym elementem rejséw wislanych.

Dane kontaktowe

Torun, ul. Dybowska 10-12
tel. 537370 730
http://www.dybow-nieszawa.org.pl/

sekretariat@dybow-nieszawa.org.pl

5 Zrédto: http://www.dybow-nieszawa.org.pl/



